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Avec le concours financier
avec le FS€&

du Fonds Social Européen

CAP RESTAURANT

Contenu :

Le titulaire du CAP Restaurant peut exercer son
activité dans des restaurants traditionnels et
gastronomiques.

MODULE 1 : ENSEIGNEMENT GENERAL :
e Francais
o Mathématiques
e Anglais
« Histoire/Géographie
o Education physique et sportive
« Gestion/Economie/Législation

MODULE 2 : ENSEIGNEMENT PROFESSIONNEL
o Travaux pratiques de restaurant
o Technologie professionnelle
« Hygiéne alimentaire
« Sciences appliquées a la restauration
e Vie sociale et professionnelle

MODULE 3: PREPARATION A L’EMPLOI
e - Accompagnement a lI'emploi

Débouchés :
e Commis de salle
o Puis, aprés un temps d’adaptation et en
fonction de I'expérience professionnelle et des
motivations :
o Chef de rang

o Maitre d’hotel
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